
Theorietest des VBS 
 Gruppe 1 (U10/1U12) 

 

Lieber Segler, 

mit diesem Test überprüfen wir, wie fit Du inzwischen segeltheoretisch bist. Keine Angst, auch jetzt 
kannst Du noch nicht alles wissen.  

Viele Grundlagen wurden in Deiner seglerischen Vergangenheit gelegt, deswegen wird Dir die eine 
oder andere Frage bekannt vorkommen. Vielleicht sind aber auch Ansätze dabei, über die Du noch 
nicht nachgedacht hast. 

Solltest Du also einzelne Frage nicht beantworten können betrachte es als Lernanreiz. 

Als Antworten sind Einzel- und Mehrfachlösungen möglich. Kreuze einfach den oder die richtigen 
Buchstaben an.  

In diesem Jahr gibt es für jede Frage jeweils 4 Punkte bei 4 Antwortmöglichkeiten (A – D). Für jedes 
richtig gesetzte Kreuz gibt es dabei einen Punkt. Für jedes richtig frei gelassene Feld gibt es auch jeweils 
einen Punkt. 

Bitte übertrage deine Antworten auf den Antwortbogen im Internet. Nutze hierzu den bekannten 
Link.  

 

 

 

 

 

 

Viel Spaß! 
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Wir fangen mal mit ein paar grundlegenden Fragen zu deinem Opti an: 

 

1. Welche Buchstaben aus dem rechten Bild wurden 
falsch beschriftet? 
  

A. Achterliek 
B. Spriet 
C. Schothorn 
D. Mast 

 

2. Die Unterliek befindet sich  
zwischen… 
 

A. Kopf und Hals  
B. Masthorn und Halshorn 
C. Hals und Schothorn  
D. Kopf und Halshorn 

 

3. Was zeigt dein Verklicker während der Kreuz an? 
 

A. wo Du hinfahren musst 
B. wo der wahre Wind herkommt 
C. wo der Fahrtwind herkommt 
D. wo der scheinbare Wind herkommt 

 

4. Welche Aufgabe hat die Affenschaukel? 
 
A.  verteilt den Schotzug gleichmäßig auf den Baum 
B. sorgt für gute Durchbiegung des Baumes im Mittelbereich 
C. sorgt für ein schön flaches Segel 
D. verhindert das Durchbiegen des Baumes im Mittelbereich 

 

5. Welche Aufgabe hat das Schwert deines Bootes? 
 

A. ich kann damit rückwärtsfahren 
B. es macht mich schneller 
C. es verhindert das seitliche Abdriften des Bootes 
D. es verschreckt die Fische 
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6. Eine gute Regattavorbereitung beginnt bereits an Land. Was ist wichtig, wenn Du an einem 
kalten Dezember-Tag segeln gehst? 
 

A. ausreichend Trinken, denn Trinken ist wichtig 
B. eine Wasserflasche ist unnötig, das Gewicht macht mich nur langsamer 
C. dicke und wetterfeste Kleidung ist wichtig, damit ich nicht unterkühle 
D. dünne Kleidung ist ausreichend, weil ich mich ja beim Segeln bewege  

 

Packe deine Verpflegungstonne für einen gesunden Regattatag. 

7. Kreuze an, was Du alles einpacken würdest 

 

 
A. .   B.     C.  

 

 

 

 

      D.       

 

 

 

 

8. Warum solltest Du an einem warmen Sommertag immer etwas zu trinken auf Deinem Boot 
haben? 
 

A. damit man nach dem Segeln mit Freunden anstoßen kann 
B. wenn man zu wenig trink, bekommt man Kopfschmerzen 
C. wenn es zu warm wird, kann man es sich über den Kopf gießen 
D. weil man viel schwitzt und um diesem Wasserverlust entgegen zu wirken  
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Sieh dir die folgende Wettervorhersage an.  

9. Aus welcher Richtung kommt der Wind laut der obigen Vorhersage um 13 Uhr?  
 

A. Nord 
B. Ost 
C. Süd 
D. West 

 

10. Welche Antworten treffen zu? 
  

A. Etwa um 16 Uhr soll es regnen 
B. Um 13 Uhr ist es 6 Grad warm 
C. Es soll den ganzen Tag die Sonne scheinen 
D. am wärmsten ist es um 01 Uhr nachts 

 

11. In welche Richtung dreht der Wind tagsüber?  
 

A. nach rechts 
B. nach links 
C. einmal im Kreis   
D. gar nicht  

  



segeln-brandenburg.de  
@sailing.brandenburg 

 

5 
Theorietest 2024 – Jahrgänge 2013 bis 2016 und jünger (U10/U12) 

 

Genug mit der Vorbereitung – die Regatta geht endlich los!  

12. Was sagt diese Flagge aus?  
 

A. Startverschiebung, gilt für 2 Stunden 
B. Startverschiebung, startbereit halten 
C. Startverschiebung, nach Hause segeln 
D. Pommes rot/ weiß im Hafen 

 

13. Welche der Flaggen ist keine Startflagge?  
 

A. .   B.        .  
 
 
(gelb/schwarz)        (weiß/ rot)          
          

 

 

(schwarz)        (schwarz/gelb/blau/rot)         

 

14. Was bedeutet Flagge C aus Frage 13? 
 

A. man darf in der letzten Minute mit keinem Teil des Bootes über der Startlinie sein 
B. man darf in den letzten 5 Minuten mit keinem Teil des Bootes über der Startlinie sein 
C. U – Flaggen – Regel  
D. Schwarze – Flaggen – Regel / Black flag 

 

15. Mit welcher Flaggen kann eine Wettfahrt beginnen?  
 

A. orangener Flagge  
B. Flagge P (Papa) 
C. Flagge I (India) 
D. Klassenflagge  

 

16. Wie lange darfst Du vor einer Wettfahrt mit deinen Trainer reden? 
 

A. bis zum Setzen von Flagge P, I, Z, U oder Black flag 
B. bis zum Setzen der Klassenflagge 
C. bis zum Ankündigungssignal 
D. Ich darf während der Wettfahrt gar nicht mit meinen Trainern reden 

 

C.         D. 
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Dreiboots-
längenkreis 

17. Was trifft auf einen guten Start zu? 
 

A. maximaler Speed beim Startsignal 
B. immer am Startschiff starten 
C. immer am Pinnend starten  
D. bei null an der Linie 

 

Hier mal ein paar Taktik Fragen:  

18. Wer hat Vorfahrt, vor allen anderen, an der 
Bahnmarke?   
 

A.  Boot A 
B.  Boot B 
C.  Boot C 
D.  Keiner  

 
 

 

19. Auf welchem Kurs befindet sich das Boot? 
 
A. Vorwind 
B. Kreuz 
C. Halbwind 
D. Raumwind 

 

 

20. Auf welchem Kurs befindet sich das Boot? 
 

A. Vorwind 
B. Kreuz 
C. Halbwind 
D. Raumwind 

  

 

 

 

 

 

Wind 
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Beurteile die folgenden Situationen:  

21. Wer hat Vorfahrt und welche Regel gilt hier? 
 

A. Boot A (grün) 
B. Boot B (rosa) 
C. Regel 10: Backbord vor Steuerbord 
D. Regel 11: Lee vor Luv 

 

22. Wer hat Vorfahrt und welche Regel gilt hier?  
 

A. Boot A (gelb) 
B. Boot B (blau)  
C. Regel 10: Backbord vor Steuerbord 
D. Regel 11: Lee vor Luv  

 

 

 

23. Welcher Opti hat die taktisch beste Position im Bild? 
 

A. Opti A 
B. Opti B 
C. Opti C 
D. Keiner 

 

 

 
24. Du segelst auf der Mitte der Kreuz im Boot B. Was 

wäre jetzt sinnvoll? 
 

A. weiter fahren 
B. nach Lee durchbrechen  
C. Segel öffnen, Abstand vergrößern 
D. freiwenden 
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25. Wie verhältst Du dich, wenn du nicht weißt, wer Vorfahrt hat?  
 

A. Augen zu und durch  
B. Trainer anrufen und Fragen  
C. Stehen bleiben  
D. Freihalten  

 

26. Wie rum fährst du eigentlich den Regattakurs ab?  
 

A. Rechts herum 
B. Links herum 
C. Steuerbord herum 
D. Backbord herum 

 

Du befindest Dich auf der Kreuz, auf dem Weg zur Tonne 1. Dein taktischer Plan sieht vor etwa an 
dem grünen Punkt (A) die nächste Wende zu fahren.  

27. Was musst Du bedenken? 
 

A. Es gibt nichts zu bedenken 
B. der Wind vor dem Opti A Feld  

wird zunehmen 
C. der Wind vor dem Opti A Feld  

wird schwächer werden 
D. die Wende schon etwas  

früher fahren 
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Zum Schluss noch ein paar Fragen zu Knoten: 

28. Welchen Knoten verwende ich, damit meine Großschot nicht aus dem Block rutscht? 
 

A. Pahlstek 
B. Webeleinstek 
C. Achterknoten 
D. Kreuzknoten 

 

29. Mit welchem Knoten verbindet man zwei unterschiedlich dicke Tauenden? 
 

A. Pahlstek 
B. Schotstek 
C. Achtknoten 
D. Kreuzknoten 

 

30. Wofür verwendest Du den folgenden Knoten?  
 

A. um meinen Opti am Steg festzuknoten 
B. damit die Pütz nicht aus dem Boot fällt 
C. damit verbinde ich zwei gleich starke Enden    
D. den gibt es gar nicht 

 

31. Wo finden dieses Jahr die Olympischen Segelspiele im Sommer statt?  
 

A.  Frankreich  
B.  Marseille  
C.  Tokyo  
D.  Deutschland  

 

32. Welche Seen gibt es in Brandenburg?  
 

A. Werbellinsee 
B. Schwielowsee 
C. Beetzsee 
D. Nordsee 

 

 

 

 

 


