
 

Fit auf dem Wasser: Physiotherapie-Fortbildung für unsere Trainer 

  

Schön, dass du dich für eine Fortbildung mit dem Verband Brandenburgischer Segler 
interessierst.  
Im Weiteren erfährst du wie die Anmeldung zum Kurs abläuft und wie der Lehrgang 
aufgebaut ist.  

Anmeldung mit folgendem Link: Fit auf dem Wasser 

______________ 

Allgemeine Infos zur Durchführung:  
- Der Lehrgang findet im Saarower Segler-Verein am Werl e.V. statt.  
- Bei dieser Lizenzverlängerung wird keine Klausur geschrieben.  
- Das verwendete Material wird nach dem Lehrgang veröƯentlicht.  
- An Tag 1 geht es ums Verstehen, die Grundprinzipien, Bewegungen und diese zu 
analysieren.  
- Tag 2 wird genutzt, um das Wissen vom Vortag anzuwenden. 
- Es wird empfohlen im Verein zu übernachten. Die Buchung läuft über eine E-Mail an 
oƯice@ssvaw.de.   

Kosten: 50,00 Euro 
ZahlungsauƯorderung erfolgt mit Bestätigung Ihrer Teilnahme. 

Termine:  
 - 05.12.2026 – Praxis (10 bis 18 Uhr)   
 - 06.12.2026 – Praxis (10 bis 14 Uhr) 

  

Lehrgangsleitung:  
Celine Reißmann & Ron Grundmann (Physiotherapeut) 

 

Anmeldefrist ist der 2. November 2026. Weitere Informationen erhältst du nach 
erfolgreicher Anmeldung. 
Wir freuen uns über zahlreiche Anmeldungen! 
 

 
Bis dahin, bleibt gesund!  

Seglerische Grüße,  
Celine Reißmann  
weiterbildung@segeln-brandenburg.de 
Obfrau für Aus- und Weiterbildung  


