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Der Wind weht frisch, die Segel sind gesetzt – herzlich
willkommen zur allerersten Ausgabe des Newsletters
vom Verband Brandenburgischer Segler!
Wir alle lieben die Zeit draußen auf dem Wasser. Doch
was passiert eigentlich abseits der eigenen Steganlage?
Mit diesem Newsletter möchten wir euch ab sofort
regelmäßig mit ins Boot holen und zeigen, woran hinter
den Kulissen gearbeitet wird.

Das erwartet euch in unserer Premieren-Ausgabe:
🏆 Unser Kader im Fokus: 
⚓ News von den Stützpunkten: 

Unser Ziel ist es, euch den Puls des brandenburgischen
Segelsports kompakt direkt ins Postfach zu liefern.
Viel Spaß beim Lesen und für die aktuelle Saison stets
eine Handbreit Wasser unterm Kiel!

LEINEN LOS UND KURS
AUF NEUES!



🌊 Action im Kader & an den Stützpunkten
Athletiktest bestanden: Segeln ist Leistungssport – und der fängt an Land an. Beim
kürzlich durchgeführten Athletiktest mussten unsere Talente beweisen, dass sie
über den Winter ihre Hausaufgaben in Sachen Kraft, Ausdauer und Koordination
gemacht haben. Die Ergebnisse zeigen: Wir sind fit für die Saison!
Saisonauftakt am Gardasee: Bella Italia und perfekte Windausbeute! Ein Teil unseres
Opti Kaders (Max und Bjarne) nutzte das Trainingslager am Gardasee intensiv, um
nach der Winterpause wieder das optimale Gefühl fürs Boot zu bekommen. Die
Formkurve stimmt – das zeigte sich direkt bei der ersten internationalen Regatta im
Anschluss, bei der unsere Segler wertvolle Praxisluft schnuppern konnten.
Kick-off in Blossin: Startschuss für die gemeinsame Saison! Beim großen Kick-off
Training in Blossin kamen unsere Trainingsgruppe und der Kader zusammen. Neben
intensiven Wassereinheiten stand vor allem das Teambuilding und die mentale
Vorbereitung auf die anstehenden Wettkämpfe im Fokus.

📚 Frischer Wind für Ausbildung & Regatta-Orga
Trainer C Breitensport Lehrgang: Die Qualität unseres Sports steht und fällt mit
engagierten Trainern. Aktuell läuft unser Lehrgang zum Trainer C Breitensport auf
Hochtouren. Die motivierten Anwärter werden hier mit dem neuesten
pädagogischen und segelsportlichen Rüstzeug für die wichtige Arbeit in den
Vereinen ausgestattet.
Wettfahrtleiter Fortbildung: Ohne sie läuft keine Regatta! Damit auf dem Wasser
alles fair, sicher und nach den neuesten Regeln abläuft, haben sich unsere
Wettfahrtleiter in einer intensiven Fortbildung auf den aktuellen Stand gebracht. Die
nächsten Wettkämpfe in Brandenburg können kommen!

🤝 Hinter den Kulissen: Wichtige Weichenstellungen
Landesjugendseglertag der Seglerjugend: Auf Bundesebene haben wir Flagge
gezeigt. DerLandesjugendseglertag des Deutschen Segler-Verbandes (DSV) fand in
diesem Jahr in Brandenburg statt, in Blossin. Hier vertrat unser Henrik Kulik
(Jugendobmann) die Interessen unserer Brandenburger Segeljugend aktiv zu.
Seglertag & Jugendseglertag VBS: Wo steuern wir hin? Auf unserem eigenen
Seglertag sowie dem Jugendseglertag des VBS haben wir gemeinsam mit den
Vereinen zurückgeblickt, aber vor allem die Segel für die Zukunft gesetzt. Es wurden
wichtige Beschlüsse gefasst, um den Segelstandort Brandenburg weiter zu stärken.

WAS WAR SO LOS?

Der Startschuss für die neue Saison ist
gefallen! In den letzten Wochen war
sowohl auf dem Wasser als auch an Land
an unseren Stützpunkten und im Verband
einiges los. 
Hier ist der Überblick, was unsere
Athleten, Trainer und Ehrenamtlichen
aktuell bewegt:



LANDESSTÜTZPUNKT

Hallentraining 2025/2026 Zur
Vorbereitung auf unsere
bevorstehende Saison 2026 haben
sich unserer Sportlerinnen und
Sportler unter der Leitung von
Martin Droll intensiv in der
Sporthalle und im Hallenbecken
ausgetobt. Im besonderen Fokus
standen die Übungen des
Athletiktest und die damit
verbunden Theorieaufgaben.

Athletikwochenende in Lindow 2026 Für unsere Segler ging es dieses Jahr das erste
Mal zum Athletikwochenende nach Lindow. Aber am besten können das die Kinder
selbst berichten: Ein tolles Wochenende voller Sport und Spaß Hallo, wir sind
Neeskea, Ava und Niklas. Zusammen mit fünf anderen Kindern von den Regatta-
Seglern Neuruppin durften wir ein spannendes Wochenende in der Sportschule
Lindow erleben. Am Freitag am späten Nachmittag, den 9. Januar, sind wir voller
Vorfreude angekommen. Nach der Anmeldung haben wir unsere Zimmer bezogen
und unser Bett ausgesucht. Die Trainer haben uns freundlich begrüßt und wir waren
schon ganz gespannt auf alles, was uns erwartet! Am Samstagmorgen klingelte der
Wecker früh – denn das Frühstück gab es schon um 7 Uhr. Danach ging es richtig los:
Wir haben gemeinsam Sport gemacht und uns ausgepowert. Das Mittagessen war
superlecker und hat uns neue Energie gegeben. Nach dem Essen sind wir wieder in
die Turnhalle gegangen. Dort haben wir lustige und spannende, aber auch
anstrengende Übungen gemacht:Unterarmstützen, Supermann und Wandsitzen. 

NEURUPPIN



Dann durften wir sogar noch eine ganze Stunde ins Schwimmbad – das war
besonders cool! Abends gab es wieder leckeres Essen. Danach haben wir bis 20
Uhr weiter Sport gemacht. Für die Opti-Kinder war um 20:30 Uhr Bettruhe. Am
Sonntag haben wir draußen mehrere Runden um die Sportschule gedreht und in
der Halle die Stationen für den großen Athletiktest geübt. Am Nachmittag kamen
unsere Eltern und die Kaderauszeichnungen fanden statt. Während die Eltern bei
einer Versammlung waren, durften die Opti-Kinder noch in der Turnhalle spielen.
Uns hat das Wochenende richtig gut gefallen! Wir haben viele neue Freunde
gefunden, hatten jede Menge Spaß und am Ende waren wir ganz schön geschafft –
aber glücklich! Viele Grüße von Neeskea, Ava und Niklas vom RSN.

Athletiktest 2026 Auch in diesem Jahr
war das Revier Neuruppin mit
zahlreichen Sportlerinnen und
Sportlern bei Athletiktest am Mellensee
vertreten. In drei von fünf
Altersklassen (U10, U12, U14) konnten
Sportler aus unserem Revier
Podiumsplatzierungen erreichen. In der
Altersklasse U10 konnten wir alle drei
Medaillen nach Neuruppin holen (Jacob
Schock FBYC, Niklas Droll RSN, Albert
Bachmann RSN). In der Altersklasse U12
1. Platz Neeskea Droll (RSN), 3. Platz
Jupp Heller (RSN). Zu guter letzte
konnten Maximilian Schock auf dem 1.
Platz und Leni Mewis auf dem 3. Platz in
der U14 Wertung für den Fürstenberger
Yachtclub überzeugen. 

LANDESSTÜTZPUNKT
NEURUPPIN

Nach diesen hervorragenden
Einzelwertungen konnten wir uns gegen alle

anderen Reviere durchsetzen und die
Revierwertung zum zweiten Jahr in folge

nach Neuruppin holen. 

Während der Winterpause haben Martin
Droll und Kevin Völzke erfolgreich an
einer Opti-Fortbildung von Jan Müller
teilgenommen. Auch Felix Mosebach
nutze die Chance der Saisonpause und
besuchte den C-Leistungssport
Lehrgang vom BSV. Diese und noch
folgende Weiterbildungen sorgen für ein
konstante Steigerung der
Trainingsqualität an unserem
Landesstützpunkt und dienen zusätzlich
unseren Ehrenamtlichen Trainern. Wir
starten gut vorbereitet und mit einem
vollen Regattakalender in die Saison
2026 und freuen uns auf eine enge
Zusammenarbeit zwischen unseren
Reviervereinen und dem VBS. 



LANDESSTÜTZPUNKT

Die Kids des SCK nahmen am Theorie
und Athletikwochende vom 09.01. –
11.01.2026, sowie am Theorie- und
Athletiktest in Mellensee am
20.02.2026 erfolgreich teil.

Es wurde in Kooperation mit den
Vereinen des Zeuthener Segelreviers
ein wöchentliches Hallentraining
durchgeführt. Einmal pro Monat wurde
das Schwimmbad besucht.

DAHME-SEEN

Bjarne nahm am GardaseeTrainingslager
sowie an der anschließenden Regatta vom
01.03- 09.03 teil.
4 Segler (Henriette, Tori, Matteo und
Leonard) waren beim Kick Off in Blossin
vom 20.03. bis 22.03. 2026 dabei.“



Das kleine Team unseres Stützpunktes war natürlich
auch im ersten Quartal 2026 wieder aktiv. Wir trafen uns
regelmäßig am Wochenende zum Fitnesstraining mit den
anderen jungen Seglern des Vereins und zusätzlich noch
in unserer kleinen Gruppe zum Theorietraining.

LANDESSTÜTZPUNKT
WERBELLINSEE

Außerdem nahmen wir auch an den Veranstaltungen des VBS teil. Anfang Januar fuhren
wir nach Lindow zum Athletikwochenende, im Februar zum Mellensee zum Theorie- und
Athletiktest und am vergangenen Wochenende waren auch einige unserer Segler beim
Kick-Off in Blossin dabei.

Unsere Erlebnisse vom Athletiktest können auch auf der Homepage des SV Sathl Finow
nachgelesen werden:
Die Kids des SCK nahmen am Theorie und Athletikwochende vom 09.01. – 11.01.2026,
sowie am Theorie- und Athletiktest in Mellensee am 20.02.2026 erfolgreich teil.

Obwohl wir nur mit 5 Sportlern dabei waren, standen immerhin 3 unserer Sportler auf
dem Podest. Morris gewann bei den U18, Ole bei den U16 und Hans wurde bei den U14
Dritter.

Nächster Höhepunkt sind Trainingslager und Regatta auf dem Gardasee.

https://stahl-finow-segeln.de/2026/02/21/athletiktest-2026/
https://stahl-finow-segeln.de/2026/02/21/athletiktest-2026/


Das erste Quartal 2026 stand am Landesstützpunkt Potsdam ganz
im Zeichen eines engagierten und motivierten Auftakts in die neue
Saison. Bereits in den Wintermonaten zeigte sich, dass die Athletinnen und Athleten sowie das
Trainerteam mit viel Energie und Teamgeist an die kommenden Aufgaben herangehen.

Ein bedeutender Höhepunkt zu Beginn des Jahres war das Athletikwochenende des Verbandes
Brandenburgischer Segler in Lindow. Unter winterlichen Bedingungen trafen sich zahlreiche
Nachwuchsseglerinnen und -segler aus dem gesamten Land, um gemeinsam sportlich aktiv zu sein
und sich auf die Saison vorzubereiten. Neben vielfältigen athletischen Herausforderungen bildete
insbesondere die feierliche Kaderernennung einen wichtigen Moment für die jungen Sportlerinnen
und Sportler. Auch Teilnehmende aus Potsdam waren zahlreich vertreten und konnten sich sowohl
sportlich als auch mannschaftlich hervorragend präsentieren.

Ein weiteres Highlight im Januar stellte eine vereinsübergreifende Abendveranstaltung dar, die
eindrucksvoll zeigte, wie lebendig und gemeinschaftlich der Segelsport in Potsdam organisiert ist.
In angenehmer Atmosphäre kamen Aktive, Trainer und Unterstützer zusammen, um sich
auszutauschen und gemeinsam auf die kommende Saison einzustimmen. Solche Veranstaltungen
sind ein wichtiger Bestandteil für den Zusammenhalt innerhalb des Stützpunktes und tragen
maßgeblich zur positiven Entwicklung des Leistungssports bei.
Neben den sportlichen Aktivitäten spielte auch das gesellschaftliche Engagement eine wichtige
Rolle. So beteiligten sich Mitglieder aus dem Potsdamer Segelumfeld an einer Müllsammelaktion
bei strahlendem Sonnenschein. Mit großem Einsatz wurde dabei ein wertvoller Beitrag zum
Umwelt- und Naturschutz geleistet. Gleichzeitig bot die Aktion eine hervorragende Gelegenheit,
das Gemeinschaftsgefühl weiter zu stärken und Verantwortung für das eigene Trainingsumfeld zu
übernehmen.

Auch im Trainingsalltag wurde im ersten Quartal eine solide Basis gelegt. Die verschiedenen
Trainingsgruppen am Landesstützpunkt Potsdam arbeiteten kontinuierlich und zielgerichtet an
ihrer athletischen Entwicklung sowie an theoretischen Inhalten. In einer motivierenden
Trainingsatmosphäre wurde an Grundlagen, Technikverständnis und taktischen Fähigkeiten
gearbeitet. Dabei stand nicht nur die individuelle Leistungsentwicklung im Vordergrund, sondern
auch das gemeinsame Lernen und die Freude am Sport. Diese positive Stimmung innerhalb der
Gruppen ist ein entscheidender Faktor für die langfristige Entwicklung unserer
Nachwuchsseglerinnen und -segler.

Zusammenfassend lässt sich feststellen, dass das erste Quartal 2026 von einer hohen
Trainingsbereitschaft, 
gelungenen gemeinsamen 
Maßnahmen und einem 
starken Teamgeist geprägt 
war. Der Landesstützpunkt
Potsdam ist damit sehr
gut aufgestellt, um die 
kommenden Herausforder-
ungen der Segelsaison 
erfolgreich anzugehen.

LANDESSTÜTZPUNKT
POTSDAM
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Habt ihr Feedback für uns? Das war sie – die erste Ausgabe
unseres neuen VBS-Newsletters! Wir hoffen, der Blick hinter die
Kulissen von Kader, Stützpunkten und Verbandsarbeit hat euch
gefallen. Da wir gerade erst Fahrt aufnehmen, sind wir auf euer
Feedback angewiesen: Was hat euch gefallen? Welche Themen
wünscht ihr euch für die Zukunft? Habt ihr vielleicht selbst eine
spannende Geschichte aus eurem Verein, die wir teilen sollten?

Schreibt uns einfach eine kurze Mail an: orga@segeln-
brandenburg.de

📅 Save the Date: Die nächsten Highlights Die Saison nimmt jetzt
richtig an Fahrt auf. Markiert euch schon mal diese Termine rot
im Kalender:

25.-26.04:Kinder und Jugend Regatta in Potsdam
09.-10.05.: Askaniercup am Werbellinsee
06.-07.06.: Landesjugendmeisterschaft in Blossin

📱  Bleibt auf dem Laufenden! Ihr wollt auch zwischen den
Newslettern keine Neuigkeiten verpassen und live bei unseren
Trainings und Regatten dabei sein? Dann folgt uns auf unseren
Social-Media-Kanälen:

Instagram: @sailing.brandenburg
Website: https://segeln-brandenburg.de/

Wir sehen uns auf dem Wasser!
Euer Team des Verbands Brandenburgischer Segler

🏁  AUF DER
ZIELKREUZ: AUSBLICK

& KONTAKT
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